
Racine Cachée de Caroline Chaverot est un roman profond qui explore les thèmes complexes des secrets de 
famille et de la quête identitaire, en naviguant habilement entre le passé et le présent. Le livre aborde avec 
délicatesse l’impact des non-dits sur les générations et souligne l’importance de connaître ses origines pour se 
construire, s’appuyant sur des événements historiques tels que le trafic d’enfants sous le régime franquiste en 
Espagne. Les personnages principalement féminins sont richement développés, rendant le récit profondément 
humain grâce à leur authenticité et leurs espoirs  .

Le roman est salué pour sa capacité à éveiller l’empathie pour les personnes 
adoptées, abordant des sujets sensibles avec réalisme et sensibilité. Caroline 
Chaverot explore courageusement des thèmes tabous, offrant une perspective 
nouvelle sur des réalités souvent méconnues. Racine Cachée est un vibrant 
hommage à l’individualité de la femme, sa capacité à surmonter les obstacles 
sociaux et culturels, et célèbre l’importance des liens du cœur par rapport aux 
liens du sang      .

Le récit transporte les lectrices entre les cultures des États-Unis et de l’Espagne, 
enrichissant le récit d’un environnement vivant et authentique. Il invite à la 
réflexion sur la famille, l’adoption, et la quête d’identité à travers des personnages 
confrontés à des choix difficiles, offrant ainsi un miroir pour une introspection 
personnelle
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