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RACINES CACHEES de CAROLINE CHAVEROT

Caroline Chaverot présente son livre Racine Cachée, embarquant ainsi ses lecteurs dans un voyage 
émotionnel à travers les vies de ses personnages, dont Sara, Inès, Joshua… Petit à petit, ces derniers 
vont découvrir des vérités pour le moins surprenantes sur leurs familles et leurs propres identités.

Au cours de leur périple à travers des sites touristiques, des parcs nationaux et des rencontres inattendues, 
le récit prend parfois des tournures très sombres. En fond, l’espoir semble vain — mais l’ouvrage n’est 
pas pessimiste. Au contraire, loin d’être nihiliste ou cynique, l’artiste délivre ici une histoire de vie, qui 
aurait tout à fait pu être vraie : un témoignage authentique.

Le pouvoir des révélations familiales…
L’un des aspects les plus saisissants de Racine Cachée est la manière dont l’auteure aborde une inépuisable 

source d’inspiration : le secret de famille. Inès et Joshua partagent leurs histoires 
familiales complexes, révélant des secrets profondément enfouis. L’histoire de 
l’arrière-grand-père de Joshua, qui a vécu jusqu’à 108 ans malgré une enfance 
difficile en Alabama, est à la fois divertissante et touchante. De même, les dé-
couvertes d’Inès sur le trafic d’enfants en Espagne et son lien potentiel avec la 
guerre civile espagnole créent une tension narrative qui maintient les lecteurs en 
haleine. Tout au long de ce livre, le lecteur est balloté entre le continent européen 
et américain. Il en apprend plus sur différents conflits historiques, qui ont notam-
ment permis le rapprochement de certaines personnes à un instant t. De ce fait, 
l’auteure plonge les lecteurs dans un contexte historique fascinant en explorant la 
guerre civile espagnole.

En mêlant habilement l’Histoire à la narration, l’ouvrage donne un aperçu de cet 
événement tragique et de son impact sur les individus, dans le futur : une cica-
trice durable, qui a du mal à se refermer… La mission d’Inès et sa recherche de 
ses origines apportent une force émotionnelle supplémentaire à l’intrigue, qui 
motive aussi le lecteur. Ainsi, il a l’impression de la suivre, de la cerner et de sou-

haiter de tout son cœur connaitre l’avènement de cette histoire dramatique et résolument humaine.

Le voyage comme métaphore : grandir, s’émanciper
Le voyage entrepris à travers le monde est une métaphore puissante : celle d’une élévation spirituelle, la re-
cherche d’ancêtres, de terres. Alors que Sara et Inès se découvrent des ressemblances physiques et apprennent 
qu’elles sont sans doute jumelles, d’autres enjeux entrent en scène… Le parc de Séquoia, le parc national du 
Yellowstone et des destinations servent de toile de fond spectaculaire à cette quête d’identité, et les descriptions 
détaillées de ces lieux permettent de bien visualiser et « vivre » les chapitres.

Racine Cachée met en évidence l’importance des liens familiaux, qu’ils soient biologiques ou choisis. Les re-
lations entre Inès et Joshua, entre Sara et Charlene, ainsi qu’avec leurs familles adoptives, sont authentiques et 
émouvantes. L’auteure souligne que la famille n’est pas seulement définie par le sang, mais aussi par les amitiés 
et les choix que nous faisons…


